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Полип эндометрия - это образование доброкачественного характера, основой
формирования которого является базальный слой эндометрия. Заболевание может
поражать женщин различных возрастных групп, но большой процент заболеваний
отмечается у женщин старше 35 лет. Медики не могут полностью определить причины
образования полипов, но существует ряд факторов, которые провоцируют
возникновение полипозных новообразований. Заболевание может быть следствием
гормональных нарушений, диагностических выскабливаний, искусственного прерывания
беременности и самопроизвольных выкидышей, тяжелых родов, наличия сахарного
диабета, ожирения, гипертонии.

      

 

  

 Симптомы полипоза эндометрия

  

  

Если полип эндометрия имеет маленькие размеры, может отмечаться бессимптомность
заболевания. Полип эндометрия на УЗИ  обнаруживается, как правило, случайно во
время обследования органов малого таза. Симптомы заболевания могут появиться при
наличии одного или нескольких полипов, имеющих большой размер. Основным
признаком появления новообразований является нарушение менструального цикла с
периодически появляющимися скудными выделениями между циклами. В период
постменопаузы патология может проявляться однократным выделением крови из
влагалища. У некоторых пациенток отмечаются боли внизу живота в виде схваток,
которые усиливаются во время полового акта. О патологии может говорить появление
белей, указывающих на наличие полипа большого размера. При наличии полипа может
диагностироваться бесплодие , при
удалении которого повышаются шансы женщины зачать ребенка. Миома матки,
эндометриоз, угроза выкидыша на раннем сроке беременности имеют похожие
симптомы. Поэтому можно выявить полип эндометрия на 
УЗИ
.
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http://xn----ctbhofdbekubgb2addy.xn--p1ai/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BF-%D1%8D%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D0%BD%D0%B0-%D1%83%D0%B7%D0%B8
http://xn----ctbhofdbekubgb2addy.xn--p1ai/%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%B5
http://xn----ctbhofdbekubgb2addy.xn--p1ai/%D1%83%D0%B7%D0%B8
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Как диагностируются и лечатся полипы эндометрия?

  

  

Как правило, постановка диагноза не является для врача сложной задачей. При
проведении ультразвукового исследования врач обследует полость матки, что дает
возможность диагностировать полип эндометрия на УЗИ диагностике.

  

 

  

Основным способом лечения данной патологии является проведение операции методом
гистероскопии, при проведении которой используется оптический прибор гистероскоп,
представляющий собой тонкую трубку с миниатюрной видеокамерой на конце.
Медицинский прибор через влагалище вводится в полость матки. Гистероскопия
сочетает в себе диагностическую и лечебную процедуры. Во время обследования
состояния полости матки можно удалить полипы эндометрия. Проведение процедуры
предусматривает обязательное взятие биологического материала (соскоба) со стенок
матки для гистологического исследования с целью определения вида полипа.

  

 

  

Дальнейшую тактику лечения определяет врач в медицинском центре с учетом,
полученных результатов обследования, особенностей организма и возраста пациентки
а, также от разновидности новообразования. Лечение полипа, имеющего фиброзную
структуру, исключает применение гормональной терапии. В случае диагностирования
железисто-фиброзных полипов применяют лечение гормональными препаратами с
целью восстановления гормонального фона и нормального менструального цикла.
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